
 

+デイサービスの１日 
午 前 

9：00～ 

9：30 

自宅へ送迎に伺い

ます。 

10：00～ 

11：45 

血圧、体温の確認 

大浴場にて入浴 

脳トレ、創作活動 

口腔体操 

      必ず職員と一緒に入浴するの

で安心安全に入浴が行えます。 

12：00～ 

13：30 

昼食 

食後の休憩 

      栄養に配慮された献立になり

ます。 

午 後 

13：30～

15：00 

歌の時間 

体操、運動の時間 

レクの時間 

      運動不足の解消に！また歌を

聴く、歌うことで気持ちがリフ

レッシュされます。 

15：30～ 自宅まで送迎致し

ます。 

      歩行が心配、車椅子を使用して

いる方も安心して乗車可能な車輛

を準備しております。 

 
 

 

 

 

  

【利用料金】 

要介護の方 

要介護１ 764 円 

ご利用１回

分の料金 

要介護２ 890 円 

要介護３ 1,018 円 

要介護４ 1,144 円 

要介護５ 1,272 円 

要支援、事業対象者の方 

要支援１ 

週１回 
1,868 円 

月額とな

ります。 要支援２ 

週２回 
3,826 円 

・食事代：517 円 （一食） 

・上記は１割負担の方の料金となります。 

・目安の料金となります。 

 

【ご利用できる方】 

厚真町に住所がある方。 

要介護、要支援、事業対象者の認定を受けた方 

【営業日】 

月曜日～土曜日（祝日も営業） 

【休日】 

日曜日、年末年始（12/29～1/3） 
 

 

 

  

 
あつまデイサービスセンター 

 

 

 利用者の自己選択と自己決定を尊重

し個人の尊厳に配慮した良質かつ安心

安全なサービスを提供します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 



 

♨安心安全な設備♨ 

広めの浴室で、必ず職員が付き添い一緒に入浴

が出来ます。 

歩行が心配な方の為に、座ったまま入れる福祉用

具を準備しております。 

 

 

 

 

トイレ内も広く 

手すりも必要個所 

に設置しております。 

                 美味しい昼食                
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

♪楽しいひと時を♪ 
みんなでゲームや体操を行います。 

季節を感じられる行事も行います。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

連絡先 

社会福祉法人北海道厚真福祉会 

あつまデイサービスセンター 
〒059-1623 

北海道勇払郡厚真町新町 116 番地 3 

TEL：0145-27-3111 

Fax：0145-27-3760 

お気軽にお問い合わせください。 
 
 

 

栄養バランスも

バッチリ👍 

パンや麺

類の日も

あります 

身体を使うもの、頭を使うもの、出来るだけ何

も使わないもの、色々な行事を企画いたしま

す。毎月利用者様からの要望を聞く機会もあ

りますので遠慮せずドシドシご意見下さい！ 


